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A.G. / BURGOS
El Comité de Ética Asistencial del
Hospital Universitario de Burgos
(HUBU) presenta hoy su recién
creado grupo de cuidados espiri-
tuales y lo hace de la mejor mane-
ra: con un taller dirigido por Javier
Barbero, psicólogo clínico del ser-
vicio de Hematología del Hospital
de La Paz (Madrid), experto en cui-
dados paliativos y bioética y coau-
tor de la guía de la Sociedad Espa-
ñola de Cuidados Paliativos y co-
laborador en el mismo
documento del Sistema Nacional
de Salud.

‘Espiritualidad en la relación

clínica’ es el título de la sesión de
trabajo que tendrá lugar durante
toda la mañana en el área de Do-
cencia del HUBU y en la que van a
participar 35 profesionales socio-
sanitarios (personal médico, de
Enfermería, de Psicología y de Tra-
bajo Social), cinco más de las pla-
zas que estaban previstas y 25 me-
nos de las que se habían deman-
dado, tal es el prestigio que
Barbero tiene entre la comunidad
científica española.

«Como esta sociedad tiende a
esconder la muerte, cuando una
persona enferma gravemente se
descuidan por parte de los que tie-

ne alrededor, y, muchas veces, de
los propios profesionales, los cui-
dados de la parte moral y espiri-
tual y esto suele producir mucho
sufrimiento. Abordar esta situa-
ción por parte de los sanitarios e
incorporarla al quehacer diario su-
pone ofrecer calidad de vida al pa-
ciente», explicó María José Pereda,
presidenta del Comité de Ética
Asistencial del hospital, quien afir-
mó que la máxima de los profe-
sionales que acompañan a los en-
fermos en sus últimos momentos
no debería ser ‘ayudar a morir’ si-
no ‘ayudar a vivir hasta que llegue
la muerte».

Javier Barbero habla en el HUBU sobre
la espiritualidad en la relación clínica

Javier Barbero.

Los representantes de las ONG recordaron que marcar la equis solidaria no es incompatible con apoyar a la Iglesia Católica, que las ayudas se suman. / JESÚS J. MATÍAS
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Un grupo de entidades no gu-
bernamentales burgalesas

(Cáritas, Aspanias, Fundación Se-
cretariado Gitano, Comité Ciuda-
dano Anti-Sida, Accem, Burgos
Acoge, Fedisfibur, Fundación Jeni-
fer Díaz, Fundación Juan Soñador
y Fundación Lesmes) presentaron
ayer la campaña ‘Tu gesto lo cam-
bia todo’ para explicar a la ciuda-
danía lo ventajoso que supone pa-
ra todo el mundo que en la próxi-
ma declaración de la renta se
marque la casilla que se ofrece pa-
ra indicar que el contribuyente de-
sea que el 0,7% de sus impuestos
financie programas de ayuda a los
colectivos más desfavorecidos de
la sociedad.

Como se sabe, se ofrecen dos
opciones: Iglesia Católica y ‘otros’
Fines Sociales. Las ONG quisieron
dejar claro que no son excluyen-

tes, es decir, que se pueden
marcar las dos porque am-
bas recibirán un 0,7% de la re-
caudación total. Así, resulta bue-
no para todos.

Consideran también que es
fundamental aclarar que no cues-
ta absolutamente nada marcar las
casillas, que no se paga más ni se
devuelve menos, es decir, que se
trata de un gesto muy sencillo que
se convierte en cientos de millo-
nes de euros para financiar servi-
cios sociales en toda España, aho-
ra más necesarios que nunca por
los recortes a los que se están vien-
do sometidos. En este sentido,Yo-
landa Mediavilla, usuaria de
Autismo Burgos y voluntaria
de la Fundación Juan Soña-
dor, recalcó que el dinero
resultante de marcar la
casilla no está sometido
a recortes y que el Go-

bierno está obligado a repar-
tirlo entre las ONG.

Junto a ella comparecieron el
también voluntario Javier Velasco
y la usuaria de Cruz Roja, Marina
Miguel, una viuda que se emocio-
nó cuando explicó la forma en la
que ha cambiado su vida gracias a
esta ONG. «Sin el dinero prove-
niente de la equis en la casilla ‘Fi-
nes sociales’ no podríamos hacer
las actividades que tenemos los
mayores», explicó, hecha un ma-
nojo de nervios.

Y es que la realidad dice que
aún se puede mejorar mucho. Se-
gún los datos de 2011, el 31,9% de
los contribuyentes burgaleses solo
marca la casilla ‘solidaria’; el 24,8%
lo hace en las dos; el 14,01% no
marca ninguna («sobre todo por
desconocimiento», apuntan las
ONG) y el 44,08% solo marca la de
la Iglesia Católica.

ICAL / BURGOS
El Instituto Castellano y Leo-
nés de la Lengua ha progra-
mado un total de 35 activida-
des culturales en las que se
combinan talleres, exposicio-
nes, charlas literarias y los tra-
dicionales ‘Diálogo de la Len-
gua’. Una programación que
mantiene la oferta cultural
pese a contar con menos re-
cursos económicos, y que
permitirá a los ciudadanos de
Castilla y León contar con tres
actividades por semana.

El director de Políticas
Culturales de la Junta de Cas-
tilla y León, José Ramón Alon-
so, presentó ayer en el Pala-
cio de la Isla, sede del Institu-
to Castellano y Leonés de la
Lengua, la programación que
la Fundación Instituto Caste-
llano y Leonés de la Lengua
ha diseñado para los próxi-
mos meses, y que se desarro-
llará en las distintas provin-
cias de la Comunidad. En la
misma también estuvo pre-
sente el gerente del ICyL, En-
rique Sarmiento.

Uno de los platos fuertes
de la programación lo consti-
tuye la continuación del ya
tradicional ‘Diálogo de la len-
gua’ en el que participará el
periodista Andrés Aberasturi,
en el Teatro Liceo de Sala-
manca. Este mismo mes,
también se desarrollará
‘Cuando la feria duerme’, ac-
tividad que pretende fomen-
tar el amor por la lectura en
la Feria del Libro de Vallado-
lid, y que se celebrará los días
2, 3 y 4 de mayo.

En materia expositiva, el
Monasterio de San Juan de la
capital burgalesa acogerá del
10 de mayo al 2 de junio la
muestra ‘Campos de Castilla.
Hoy es siempre todavía’ que
desgrana la trayectoria del
prolífico autor. Asimismo, la
capital soriana acogerá del 27
de mayo al 27 de junio, la
muestra ‘Renuevos de Cruz y
Raya’.

El programa no se olvida
de la lectura, y para ello, el 23
de abril, tendrá lugar la acti-
vidad ‘Lectura’ en la Plaza de
Santa Teresa de Ávila. Al mis-
mo tiempo, el 25 de abril, el
Patio Episcopio de la capital
abulense acogerá una charla
con Ramón García, biógrafo
de Miguel Delibes en la que
abordar su obra.

‘La Farsa de Ávila’ se re-
presentará el 29 de junio en
Ávila y constituye uno de los
platos fuertes de la treintena
de actividades. Se trata de
una representación que re-
memora los acontecimientos
del 5 de junio de 1465, en el
que un grupo de grandes no-
bles castellanos depuso en
efigie al rey Enrique IV de
Castilla y proclamó rey en su
lugar a su medio-hermano el
infante Alfonso, conocido co-
mo ‘Alfonso el Inocente’.

El Instituto de la
Lengua presenta
35 propuestas
culturales para
esta primavera

4 PROGRAMACIÓN

Las ONG piden que se marque en la declaración de la renta la casilla ‘Fines sociales’,
recuerdan que es compatible con la de la Iglesia Católica y que ayuda a miles de personas

Este psicólogo, un referente en bioética y cuidados paliativos, ofrece un taller a sanitarios
organizado por el Comité de Ética del centro, cuya demanda duplicó la oferta de plazas
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