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El Programa Acceder de la
Fundación Secretariado Gita-
no (FSG) facilitó el pasado año
el acceso a un empleo 29 per-
sonas en Burgos y a 236 en to-
da Castilla y León, la mayoría
de ellas gitanas (un 65 por
ciento), casi la mitad mujeres
(46 por ciento). Además, en
plena escalada de la crisis, es-
te programa de formación y
empleo dirigido específica-
mente a población gitana
atendió a 1.687 personas, con-
siguió 335 contratos de traba-
jo, formó a 283 personas y ase-
soró en la creación de 9 em-
presas nuevas en 2012. «Un
ejemplo de la importancia de
invertir en políticas de em-
pleo», dice Mar Fresno García,
directora de Empleo de la FSG,
que asegura que «estos resul-
tados demuestran, además,
que la gente desempleada es-
tá activa, que quiere trabajar y
que si se ponen recursos a su
alcance, los utilizan».

«España roza los seis mi-
llones de desempleados, una
realidad a la que la comuni-
dad gitana no solo no es aje-
na, sino que le afecta aún más.
Nuestro último estudio de
empleo puso de manifiesto
que la crisis está golpeando
con especial dureza a las per-
sonas gitanas cuya tasa de de-
sempleo ronda el 40 por cien-
to. En este contexto, progra-
mas como Acceder, que
apuesta por la inclusión social
a través de la formación y el
empleo, son fundamentales»,
asegura Isidro Rodríguez, di-
rector de la FSG.

«No son momentos para
hacer recortes en gasto social
y medidas de ajuste que difi-
culten aún más las condicio-
nes de vida de los sectores más
desfavorecidos. Es tiempo de
demandar políticas activas de
empleo, políticas que tengan
especialmente en cuenta a los
más jóvenes, y que garanticen
unas condiciones de vida dig-
nas para toda la ciudadanía».

Secretariado
Gitano facilita
empleo a 29
personas en
Burgos
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Afaem recogerá bolis usados
para contrarrestar los recortes
La asociación que atiende a pacientes con esclerosis múltiple y sus familias ha encontrado
una original forma de incrementar sus ingresos y poder mantener los servicios que presta

• Las cajas con el logotipo
de la asociación se reparti-
rán por la ciudad y acepta-
rán cualquier material de
escritura de plástico, in-
cluidos rotuladores, mar-
cadores y portaminas.

En la sede de Afaem (Centro Graciliano Urbaneja) ya está todo listo para repartir las cajas. / ALBERTO RODRIGO

ANGÉLICA GONZÁLEZ / BURGOS
La Asociación de Esclerosis Múlti-
ple de Burgos (Afaem) está dando
los últimos retoques a su nuevo
proyecto con el que va a intentar
contrarrestar los dramáticos efec-
tos de los recortes económicos de
las administraciones. Se trata de
una iniciativa de reciclaje de cual-
quier material de escritura de plás-
tico (bolígrafos, rotuladores, mar-
cadores y portaminas) puesta en
marcha en España por BIC y la
empresa de reciclaje TerraCycle
(www.terracycle.es) con la que, a
cambio de estos instrumentos se
entregan puntos canjeables por
donaciones.

El objetivo es conseguir los fon-
dos suficientes como para que si-
gan en marcha los programas de
atención a los pacientes con esta
patología neurológica y a sus fa-
milias. Julia Ferrero, portavoz del
colectivo, explicó que la enferme-
dad es muy compleja, que cada
paciente tiene unas necesidades
muy concretas y que, además de
la atención médica, que les es
prestada en el servicio de Neuro-
logía del Hospital Universitario de
Burgos (HUBU), precisan de ser-
vicios de fisioterapia, psicología,
terapia ocupacional, logopedia o
trabajo social, entre otros, que has-
ta ahora viene prestando Afaem.

Ya se están repartiendo las ca-
jas de cartón (reciclables también)
por todo tipo de entidades admi-
nistrativas, colegios y empresas
para que se puedan desechar los
bolígrafos que ya no pinten te-
niendo en cuenta que se van a
convertir en dinero para ayudar a

personas que sufren una patolo-
gía neurológica frecuente, sobre
todo, en edades jóvenes y más
mujeres que hombres.

La esclerosis múltiple afecta al
cerebro y a la médula espinal. Las
fibras nerviosas están protegidas
con mielina, una sustancia que fa-
cilita la conducción de los impul-
sos nerviosos. Si la mielina es des-
truida o dañada, la habilidad de
los nervios para conducir las se-
ñales, desde y al cerebro, se inte-
rrumpe y este hecho produce la
aparición de los síntomas. Algu-
nos de ellos son debilidad muscu-
lar, hormigueo, poca coordina-
ción, fatiga, trastornos del equili-
brio, alteraciones visuales,
temblor, espasticidad o rigidez
muscular. En Burgos hay 400 afec-
tados.

OTRAS INICIATIVAS

Recetas de lujo
a diez euros
Los pacientes con esclerosis múlti-
ple deben cuidar su alimentación
para la que hay unos productos
más recomendables que otros.
Con los primeros como protago-
nistas se acaba de editar un libro
con recetas de algunos de los chefs
más importantes del país como
Carme Ruscalleda, Ángel León, Ele-
na y Juan María Arzak o Andoni
Luis Adúriz.

Esta obra, que sirve también
para los amantes de la cocina, en
general, se puede adquirir por el
módico precio de 10 euros en las li-
brerías de la ciudad.
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